
BENESSERE ED
INVECCHIAMENTO

QUANDO: il 06.06.2022 ore 21:00

DOVE: online 

RELATORE: Stefania Borroni, neuropsicologa

COSTO: gratuito

INFORMAZIONI: www.formazionesocialeclinica.it

Attivare un intervento di prevenzione e mantenimento
delle funzioni cognitive non significa essere affetti da
Alzheimer o demenza, ma prendersi cura del proprio
cervello proprio come si fa per il resto del corpo.
Durante il webinar verranno illustrati i segnali del normale
invecchiamento biologico e date indicazioni sui possibili
percorsi di prevenzione e di mantenimento delle funzioni
cognitive.

ISCRIZIONI:
- online:  https://forms.gle/PuRnxsLyK1KckdpC6 
- tel. 035657351 dal lunedì al venerdì 9:00 - 12:00 


